
Regulamin  Biegu nastolatków 

Bieg otwarty na bieżni stadionu przy SP w Szczutowie 

 

 

 

1. Cel biegu: 

- popularyzacja wśród młodzieży szkolnej biegania jako najprostszej formy ruchu, 

- popularyzacja rywalizacji na płaszczyźnie sportowej, 

- pokazanie sposobu wykorzystania  Internetu w obsłudze imprez sportowych (zapisy    

one-line, rejestracja itp.). 

 

2. Organizatorzy: Szkoła Podstawowa w Szczutowie, Urząd Gminy Szczutowo. 

 

3. Program, miejsce, trasa: 

a) termin zawodów  21 wrzesień 2019 roku. 

b) start  i meta na bieżni stadionu 

c) harmonogram  biegu: 

-  11.05 – 11.10  weryfikacja uczestniczek biegu, 

-  11.15  start biegu dla dziewcząt, 

-  11.20 - 11.30  weryfikacja uczestników biegu, 

-  11.35  start biegu chłopców, 

d) zapisy on- line przez www.biegi-szczutowo.cba.pl 

e)   kategorie: 

-    dziewczęta roczniki 2006 -2004, 

-    chłopcy roczniki 2006 – 2004, 

f)   dystans: 

 -    dziewczęta – 800m, 

  -    chłopcy – 1000m. 

 

4.  Nagrody: 

-   dla pięciu pierwszych zawodników i zawodniczek, 

-   upominki i napoje dla wszystkich uczestników. 

 

5. Uczestnictwo: zawodnicy będą dopuszczeni do udziału w biegu jedynie po 

przedłożeniu u nauczycieli WF pisemnej zgody rodziców. 

 

 


